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Internat
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Restauration

L’accompagnant éducatif et
social réalise une intervention
sociale au quotidien visant à
compenser les conséquences 
d’un handicap, quelles qu’en
soient l’origine ou la nature.

Il prend en compte les difficultésIl prend en compte les difficultés
liées à l’âge, à la maladie, ou au
mode de vie ou les conséquences
d’une situation sociale de
vulnérabilité, pour permettre à la
personne d’être actrice de son
projet de vie.

LE METIER

Discrétion
Esprit d’initiative

Sens de l’organisation
Mobilité

Capacités relationnelles

QUALITES REQUISES



Quels sites de stage possible ?

Accompagnement de la vie à domicile :

SPASAD, SAAD, SAVS, SAMSAH...

Accompagnement de la vie
en structure collective :

IME, EHPAD, USLD, MAS, FAM, ITEP...

Accompagnement à l’éducation inclusiveAccompagnement à l’éducation inclusive
et à la vie ordinaire :

structure d’accueil de la petite enfance, 
établissement d’enseignement

et de formation...

Organisation de la formation

546 heures réparties en 5 domaines de
formation soit 17 semaines en centre

de formation :

840 heures de stage sur sites qualifiants 
soit 24 semaines

FORMATION EN ALTERNANCE

LES DOMAINES DE FORMATION 

DF 1 :  Accompagnement de la personne dans les 
actes essentiels de la vie quotidienne :

112 heures d'enseignements

DF 2 : Accompagnement de la personne dans les 
actes de la vie quotidienne dans le respect de cette 
personne et des règles d’hygiène et de sécurité :

91 heures d'enseignements

DF 3 : Accompagnement à la vie sociale et 
relationnelle de la personne :
 105 heures d'enseignements

DF 4 : Positionnement en tant que travailleur social 
dans son contexte d’intervention : 
147 heures d'enseignements

DF 5 : Travail en équipe pluriprofessionnelle, gestion 
des risques et traitement des informations liées à 

l’accompagnement de la personne : 
91 heures d'enseignements

21 heures consacrées à l’Attestation de formations 
aux gestes et soins d'urgences de niveaux 2 

Un oral d’admission

D’une durée de 30 minutes, il porte sur la 
motivation et la capacité du candidat à 
s’engager dans une formation sociale.

Cet entretien permet également le posiCet entretien permet également le posi-
tionnement en formation partielle au  
regard des diplômes antérieurs. 

Aucun diplôme particulier n’est exigé pour 
entrer en formation :

- Personne sans emploi

- Apprentissage *

- Formation continue *

* Se rapprocher du GRETA Bretagne Sud de Pontivy

Dossier d’inscription téléchargeable sur le site
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